SD-Interieur

Keukens - badkamers - maatkasten

0494/54.01.31

HEISTSE ZWENCLUB ARDUAS VZW
Wedstrijd_HZA
Heist op den Berg, 6/1/2013

SD-Interieur

Keukens - badkamers - maatkasten

0494/54.01.31

Programmanr. 1
6/1/13 - 14:00

100m schoolslag

9-10 jaar
Resultaten

Punten: FINA 2012

Rang

9 - 10 jaar, Jongens
1. HOLLANDERS, lan
2. DEFLOOR, Emile
3. WILLEMS, Jef

4. WOUTERS, Luka
AFGEM VAN DYCK, Nick

9 - 10 jaar, Meisjes
DIS VAN DEN BROECK, LIES

Tijd Inschr.Tijd
SHARK/440/03  1:43.13 1:48.52
HZA/311/03 1:56.43 1:49.76
Z\VL/180/03 1:59.15 NT
HZA/320/04 1:59.62 2:01.58
KST/145/03 2:02.25
ShaRK/461/03 1:55.07

SW 7.1.a - meer dan één vilinderslag beenbeweging uitgevoerd

Programmanr. 2
6/1/13 - 14:05

Dames, 100m vlinderslag

Pnt 50m 100m
156 48.20 1:43.13
108 52.78 1:56.43
101 57.21 1:59.15
100 57.93 1:59.62

11 jaar en ouder
Resultaten

loodsvisjes 2013 13: 1:15.40; 14: 1:12.50; 15: 1:10.50; 16: 1:09.00; 17: 1:08.70; 18: 1:08.10; 19 +: 1:07.10 / Haai 11: 1:24.00;
12: 1:15.00; 13:1:11.00; 14:1:10.00; 15:1:07.00; 16: 1:06.50; 17: 1:06.00; 18: 1:05.50; 19 +: 1:04.00

Punten: FINA 2012
Rang
11-12 jaar
1. HOUSEN, Lore
2. DE PEUTER, Fien
13- 14 jaar

1. GIBBS, Lara
DIS MAES, Margaux

Tijd  Inschr.Tijd
SHARK/395/01  1:29.87 1:26.95
HZA/296/01 1:40.16 1:35.27
HZA/248/99 1:25.07 1:36.57
ZVL/172/00 NT

SW 8.2.c - beide armen niet gelijktijdig naar voor en/of naar achter gebracht

DIS CLAES, Laura

HZA/285/99 1:50.24

SW 8.2.c - beide armen niet gelijktijdig naar voor en/of naar achter gebracht

15- 16 jaar

1. DE KEYSER, Jenifer
2. NAMGERD, Phattarawarin
3. SCHELKENS, Amy

Programmanr. 3
6/1/13 - 14:10

HZA/316/97 1:17.04  1:17.89
SHARK/292/98  1:18.58 1:15.95
ZVL/151/98 1:24.06  1:22.95

Heren, 100m vlinderslag

Pnt 50m 100m
229 39.46 1:29.87
166 42.37 1:40.16
270 36.39 1:25.07
364 34.88 1:17.04
343 35.26 1:18.58
280 38.17 1:24.06

11 jaar en ouder
Resultaten

loodsvisjes 2013 13: 1:12.20; 14: 1:07.60; 15: 1:04.80; 16: 1:02.80; 17:1:01.60; 18: 1:00.80; 19 +:58.90 / Haai 11: 1:23.50;
12: 1:13.00; 13: 1:09.00; 14: 1:05.50; 15: 1:02.00; 16: 1:00.00; 17:59.50; 18:59.00; 19 +: 56.00

Punten: FINA 2012
Rang
11-12 jaar
1. KEUPPENS, Thomas

Tiid Inschr.Tijd

HZA/279/01 1:19.99  1:21.58

Pnt 50m 100m

222 36.84  1:19.99
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Programmanr. 3, Heren, 100m vlinderslag

13- 14 jaar
1. WILLEMS, Bruno ZVL/136/99 1:15.66 1:17.04 263 34.95 1:15.66
2. DEFLOOR, Louis HZA/294/99 1:21.37 1:22.33 211 38.09 1:21.37
DIS AERTS, Noury ZVL/178/99 NT
SW 8.2.c - beide armen niet gelijktijdig naar voor en/of naar achter gebracht
15 - 16 jaar
1. VAN LOOY, Joost SHARK/247/97  1:10.70 1:11.77 322 32.82 1:10.70
17 jaar en ouder
1. THIJS, Christophe ZVL/112/94 1:00.53 1:01.35 513 27.41 1:00.53
2. SEYMUS, Matthew SHARK/355/96  1:07.44  1:07.30 371 30.67 1:07.44
3. COOLS, Bert ZVL/121/96 1:09.83 1:10.11 334 31.54  1:09.83
4. VAN HOVE, Michiel HZA/211/95 1:14.90 1:19.04 271 34.43 1:14.90
DIS TRUYTS, Maarten HZA/153/95 1:02.25

SW 8.4 - niet met 2 handen gelijktijdig muur geraakt bij KP of A

Programmanr. 4 11 jaar en ouder
6/1/13 - 14:15 Resultaten
loodsvisjes 2013 13: 3:06.90; 14: 3:02.20; 15: 2:56.70; 16: 2:52.20; 17: 2:51.30; 18: 2:50.00; 19 +: 2:47.20 / Haai 11: 3:17.50;

12: 3:00.00; 13: 2:54.50; 14: 2:49.00; 15: 2:45.00; 16: 2:44.50; 17: 2:44.00; 18: 2:43.50; 19 +: 2:43.00
Punten: FINA 2012

Dames, 200m schoolslag

Rang Tiid Inschr.Tijd  Pnt 50m 100m 150m 200m
11 - 12 jaar
DIS DIELS, Jolien SHARK/445/01 3:46.09

SW 7.6 - niet met 2 handen gelijktijdig muur geraakt bij KP of A
DIS HOUSEN, Julie SHARK/406/01 3:49.29

SW 7.4.a - beenbewegingen niet gelijktijdig of niet in hetzelfde horizontale vlak uitgevoerd
DIS STAES, Jolien SHARK/403/02 3:19.86

SW 7.4.a - beenbewegingen niet gelijktijdig of niet in hetzelfde horizontale vlak uitgevoerd

13 - 14 jaar
1. MERTENS, Iris SHARK/365/00 3:31.30 NT 258 46.76 1:40.76 3:31.30
2. VOETEN, Elke KST/110/99 3:50.59 NT 198 50.03 1:49.32 3:50.59
3. SMETS, Laurien KST/144/00 4:01.54 NT 172 55.82 1:58.32 4:01.54
DIS VAN PUIJENBROEK, Leny KST/108/99 3:46.59
SW 7.4.a - beenbewegingen niet gelijktijdig of niet in hetzelfde horizontale vlak uitgevoerd
15- 16 jaar
1. OLYSLAEGERS, Karen SHARK/294/98 3:11.55 3:14.19 346 42.44 1:31.51 3:11.55
17 jaar en ouder
1. KEUPPENS, Ellen HZA/214/96 2:44.56 2:46.75 546 LV 37.34 1:19.43 2:44.56
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Programmanr. 5 Heren, 200m schoolslag 11 jaar en ouder
6/1/13 - 14:28 Resultaten
loodsvisjes 2013 13: 3:00.70; 14: 2:49.40; 15: 2:43.60; 16: 2:37.50; 17: 2:34.10; 18: 2:33.10; 19 +: 2:28.20 / Haai 11: 3:17.00;

12: 3:08.00; 13: 2:49.50; 14: 2:45.00; 15: 2:35.50; 16: 2:34.50; 17: 2:28.00; 18: 2:27.50; 19 +: 2:27.00
Punten: FINA 2012

Rang Tijd Inschr.Tijd  Pnt 50m 100m 150m 200m
11 - 12 jaar
1. VAN ROMPAEY, Siebe KST/112/01 3:29.87 NT 190 48.85 1:42.31 3:29.87
2. LIEKENS, Jasper SHARK/405/02 3:47.37 NT 149 51.78 1:50.39 3:47.37
3. DEFLOOR, Jules HZA/312/01 3:47.40 NT 149 52.04 1:50.64 3:47.40
DIS MOYENS, Lennert SHARK/409/02 3:45.04

SW 7.6 - niet met 2 handen gelijktijdig muur geraakt bij KP of A

13- 14 jaar
1. KEUPPENS, Stijn HZA/252/99 2:41.21 2:42.47 419 LVJH 36.28 1:17.62 2:41.21
2. STAES, Thomas SHARK/350/00 2:46.43 2:50.44 381 LVJH 37.79 1:20.48 2:46.43
3. GROSEMANS, Arno HZA/264/99 2:48.14 2:48.02 369 LV 38.76 1:21.79 2:48.14
4. STROOBANTS, Mike SHARK/364/00 3:16.66 3:16.62 231 43.71 1:34.20 3:16.66
5. GOOSSENS, Gilles HZA/289/00 3:30.48 NT 188 47.29 1:41.10 3:30.48
DIS VOETEN, Glen KST/140/00 NT
SW 7.6 - niet met 2 handen gelijktijdig muur geraakt bij KP of A
DIS CLE, Michiel HZA/283/00 3:41.27

SW 7.6 - niet met 2 handen gelijktijdig muur geraakt bij KP of A

15- 16 jaar

1. ENGELS, Lander HZA/308/98 3:27.20 NT 197 45.26 1:41.62 3:27.20
Programmanr. 6 Dames, 100m rugslag 11 jaar en ouder
6/1/13 - 14:39 Resultaten

loodsvisjes 2013 13: 1:17.60; 14: 1:15.10; 15: 1:13.60; 16: 1:11.90; 17: 1:11.30; 18: 1:10.80; 19 +: 1:09.50 / Haai 11: 1:22.00;
12:1:15.50; 13:1:11.00; 14:1:10.50; 15: 1:07.00; 16: 1:06.50; 17: 1:06.00; 18: 1:05.50; 19 +: 1:05.00
Punten: FINA 2012

Rang Tijd Inschr.Tijd Pnt 50m 100m
11 - 12 jaar
1. ROMBOUT, Lisa HZA/281/01 1:18.31 1:19.78 350 1:18.31
2. VAN DE VELDE, Sien SHARK/408/01  1:24.04  1:24.33 283 1:24.04
3. VAN DEN BOSCH, Marie HZA/297/01 1:26.33 1:28.89 261 1:26.33
4. HOLVOET, Lotte ZVL/175/01 1:34.22  1:40.25 201 1:34.22
5. DE RIJCK, Dora HZA/318/01 1:36.67 NT 186 1:36.67
6. DEWULF, Hannah HZA/313/02 1:36.97 1:43.19 184 1:36.97
7. MAES, Maxime ZVL/176/02 1:37.29 1:38.65 182 1:37.29
8. GOOSSENS, Lise-Marie HZA/309/02 1:46.62 NT 138 51.50 1:46.62
DIS BUYS, Leentje ZVL/174/02 1:40.07
SW 4.4 - valse start
DIS VAN PUIJENBROEK, Anke KST/130/01 1:53.42
SW 6.4.c - keerpunt niet dadelijk ingezet na borstligging en/of armtrekbeweging
DIS DIELS, Jolien SHARK/445/01 1:49.89

SW 6.4.c - keerpunt niet dadelijk ingezet na borstligging en/of armtrekbeweging
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Programmanr. 6, Dames, 100m rugslag

13- 14 jaar
1. OP DE BEECK, Tine ZVL/155/00 1:21.71 1:30.09 308 1:21.71
2. VERHULSEL, Cato ZVL/149/00 1:24.09 1:26.13 283 1:24.09
3. VAN DEN EYNDE, Max-Lena ZVL/170/99 1:24.64 1:28.27 277 1:24.64
4. VAN DEN HEUVEL, Lara Z\VL/161/00 1:25.52 1:21.83 269 1:25.52
5. BROOS, Jitse HZA/307/00 1:32.60 NT 212 1:32.60
DIS VAN DEN BROECK, Dorien ZVL/171/99 NT

SW 6.4.c - keerpunt niet dadelijk ingezet na borstligging en/of armtrekbeweging

15- 16 jaar

1. CEULEMANS, Jolien HZA/207/97 1:10.66 1:10.16 477 LV 1:10.66

2. VAN ROMPAEY, Celien HZA/277/97 1:20.28 1:19.34 325 1:20.28

3. BORREMANS, verena ZNLILT7197 1:24.53 1:28.59 278 1:24.53

4. JANSSENS, Sofie Z\/L/162/98 1:25.25 1:26.90 271 1:25.25
Programmanr. 7 Heren, 100m rugslag 11 jaar en ouder
6/1/13 - 14:52 Resultaten

loodsvisjes 2013 13: 1:13.90; 14: 1:10.30; 15: 1:07.80; 16: 1:04.70; 17: 1:04.10; 18: 1:03.00; 19 +: 1:00.90 / Haai 11: 1:19.50;
12:1:15.00; 13:1:12.00; 14: 1:05.50; 15: 1:03.00; 16: 1:01.00; 17:1:00.00; 18:59.50; 19 +: 57.00
Punten: FINA 2012

Rang Tijd Inschr.Tijd Pnt 50m 100m
11 - 12 jaar
1. BERGES, Jens HZA/298/01 1:21.67 1:22.05 215 1:21.67
2. WIINS, Seppe SHARK/446/02 1:32.10 1:39.42 150 1:32.10
3. LANNOOQO, Yari HZA/317/01 1:32.69 1:38.21 147 1:32.69
4. VONCKX, Jeffrey HZA/314/02 1:33.97 NT 141 1:33.97
5. FRISON, Seppe HZA/321/01 1:34.68 NT 138 1:34.68
6. DE CUYPER, Tibo HZA/310/02 1:37.29 1:44.34 127 1:37.29
7. THIELEMANS, Robbe HZA/322/01 1:38.80 NT 121 1:38.80
13 - 14 jaar
1. CLAASSEN, Flavio KST/087/99 1:13.44 1:22.49 295 1:13.44
2. DEFLOOR, Louis HZA/294/99 1:20.80 1:23.72 222 1:20.80
3. OP DE BEECK, Tom ZVL/158/00 1:28.19 1:29.10 170 1:28.19
4, CEULEMANS, Toon ZVL/179/00 1:34.95 NT 136 1:34.95
15 - 16 jaar
1. GIBBS, Brent HZA/241/97 1:04.28 1:04.36 441 LV 1:04.28
2. KIVERYN, Troy ZVL/148/98 1:10.92 1:12.70 328 1:10.92
3. SMETS, Jeroen HZA/230/98 1:11.22 1:13.03 324 1:11.22
4., COOLS, Thomas ZVL/127/97 1:14.50 1:15.18 283 1:14.50
5. DE WOLF, Yentz ZVL/150/97 1:16.87 1:17.28 258 1:16.87
6. AERTS, Arno ZVL/165/97 1:19.26 1:20.05 235 1:19.26

17 jaar en ouder

1. SEYMUS, Matthew SHARK/355/96  1:10.33 1:12.58 336 1:10.33
2. JANSSEN, Lukas ZVL/134/96 1:12.37 1:11.54 309 1:12.37
3. HELSEN, Mayco SHARK/243/96  1:13.16 1:12.27 299 1:13.16
4. VAN DER WEYDEN, Stijn Z\VL/132/96 1:13.51 1:13.25 295 1:13.51
5. SELS, rik zvl/139/96 1:15.18 1:13.60 275 1:15.18
6. DOM, Jasper HZA/243/95 1:16.05 1:17.44 266 1:16.05
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0494/54.01.31

Programmanr. 8 100m rugslag 9-10 jaar
6/1/13 - 15:03 Resultaten
Punten: FINA 2012
Rang Tijd Inschr.Tijd Pnt 50m 100m
9 jaar, Jongens
DIS WOUTERS, Luka HZA/320/04 1:59.77
SW 6.4.c - keerpunt niet dadelijk ingezet na borstligging en/of armtrekbeweging
10 jaar, Jongens
1. HOLLANDERS, lan SHARK/440/03  1:33.44  1:35.08 143 1:33.44
2. DEFLOOR, Emile HZA/311/03 1:37.41 1:37.16 126 1:37.41
DIS WILLEMS, Jef ZVL/180/03 NT
SW 6.4.c - keerpunt niet dadelijk ingezet na borstligging en/of armtrekbeweging
AFGEM VAN DYCK, Nick KST/145/03 1:56.03
Programmanr. 9 400m vrije slag 10 jaar
6/1/13 - 15:08 Resultaten
Punten: FINA 2012
Rang Tijd Inschr.Tijd
10 jaar, Meisjes
1. VAN DYCK, Lise KST/137/03 6:37.82 NT
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:32.64 200m: 3:14.02 300m: 400m: 6:37.82

Programmanr. 10
6/1/13 - 15:14

Dames, 200m wisselslag

11 jaar en ouder
Resultaten

loodsvisjes 2013 11: 3:09.70; 12:

19 +: 2:25.00

2:57.20; 13: 2:49.40; 14: 2:44.50; 15: 2:39.70; 16: 2:36.30; 17: 2:35.40; 18: 2:34.60;
19 +: 2:32.50 / Haai 11: 2:55.50; 12: 2:45.50; 13: 2:37.00; 14:2:32.00; 15: 2:27.00; 16: 2:26.50; 17: 2:26.00; 18: 2:25.50;

Punten: FINA 2012
Rang
11 - 12 jaar

1. KENNIS, Nathalie
DIS PIETERS, Jana

Tijd Inschr.Tijd  Pnt

KST/122/02
HZA/299/02

3:46.72 3:38.20 165

3:26.81

SW 6.4.d - meer dan één armtrekbeweging gedaan bij KP met borstlidding

13 - 14 jaar

1. GIBBS, Lara

2. VERHULSEL, Cato

3. OP DE BEECK, Tine

4. HOLVOET, Hanne

5. VAN DEN HEUVEL, Lara

15- 16 jaar
1. DIJCKMANS, Kaat

HZA/248/99 2:50.07 3:03.02 393
ZVL/149/00 2:59.11 NT 336
ZV/L/155/00 2:59.44 3:07.45 334
ZVL/160/99 3:06.75 NT 297
ZVL/161/00 3:09.10 NT 286
KST/095/97 2:49.79 NT 395

50m 100m 150m 200m

50.81 3:46.72
36.04 2:50.07
39.30 2:59.11
42.00 2:59.44
41.47 3:06.75
45.51 3:09.10
38.33 2:49.79
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Programmanr. 11 Heren, 200m wisselslag 11 jaar en ouder
6/1/13 - 15:22 Resultaten
loodsvisjes 2013 11: 3:09.60; 12: 2:53.40; 13: 2:41.80; 14: 2:36.10; 15: 2:27.90; 16: 2:22.60; 17: 2:20.30; 18: 2:18.30;

19 +: 2:15.20 / Haai 11: 2:54.00; 12: 2:43.00; 13: 2:35.00; 14: 2:25.00; 15: 2:17.00; 16: 2:15.00; 17: 2:13.00; 18: 2:12.50;

19 +: 2:10.00

Punten: FINA 2012

Rang Tijd Inschr.Tijd  Pnt 50m 100m 150m 200m
11-12 jaar
DIS MOYENS, Lennert SHARK/409/02 NT

SW 9.3 - een wedstrijdgedeelte (stijl) niet beéindigd (= A) zoals voorgeschreven voor die stijl

13- 14 jaar
1. VAN LOQY, Quinten SHARK/301/99 2:28.55 2:29.30 406 LV 31.70 2:28.55
2. KEUPPENS, Stijn HZA/252/99 2:35.61 2:31.75 354 LV 35.48 2:35.61
3. WILLEMS, Bruno Z\/L/136/99 2:37.61 2:41.99 340 35.32 2:37.61
4. STROOBANTS, Mike SHARK/364/00 3:04.59 3:22.54 212 44.97 3:04.59

17 jaar en ouder

1. TRUYTS, Maarten HZA/153/95 2:20.31 2:22.24 482 30.19 2:20.31

2. JANSSEN, Lukas ZVL/134/96 2:32.75 2:31.22 374 32.43 2:32.75

3. HELSEN, Mayco SHARK/243/96 2:47.61 2:47.23 283 38.45 2:47.61
DIS VAN DER WEYDEN, Stijn  ZVL/132/96 2:40.53

SW 9.3 - een wedstrijdgedeelte (stijl) niet beéindigd (= A) zoals voorgeschreven voor die stijl

Programmanr. 12 Dames, 100m schoolslag 11 jaar en ouder
6/1/13 - 15:52 Resultaten
loodsvisjes 2013 13: 1:26.70; 14: 1:24.50; 15: 1:22.10; 16: 1:19.70; 17: 1:19.20; 18: 1:18.80; 19 +: 1:17.50 / Haai 11: 1:31.50;

12: 1:24.00; 13: 1:20.00; 14:1:19.50; 15: 1:16.00; 16: 1:15.50; 17: 1:15.00; 18: 1:14.50; 19 +: 1:14.00

Punten: FINA 2012

Rang Tijd Inschr.Tijd Pnt 50m 100m
11-12 jaar
1. STAES, Jolien SHARK/403/02 1:34.82 1:31.88 289 45.02 1:34.82
2. HOUSEN, Lore SHARK/395/01  1:38.03 1:35.48 261 45.19  1:38.03
3. PIETERS, Jana HZA/299/02 1:46.29 1:44.98 205 50.86 1:46.29
4. HOUSEN, Julie SHARK/406/01 1:47.75 1:44.17 197 51.17 1:47.75
5. BUYS, Leentje Z\VL/174/02 1:48.86 1:51.80 191 51.82 1:48.86
13- 14 jaar
1. CLAES, Laura HZA/285/99 1:26.80 1:28.81 376 40.94 1:26.80
2. KERKHOFS, Shannon SHARK/341/00 1:36.74 1:37.21 272 44,58 1:36.74
3. HOLVOET, Hanne ZVL/160/99 1:38.08 1:39.98 261 47.08  1:38.08
4. VAN DEN EYNDE, Max-Lena ZVL/170/99 1:44.12 1:44.98 218 48.70 1:44.12
15- 16 jaar
1. PEETERS, Elise HZA/284/98 1:22.75 1:23.04 435 39.25 1:22.75
2. BORREMANS, verena ZNL/1T77/97 1:26.41 1:29.80 382 40.53 1:26.41
3. VOLKAERTS, Lotte HZA/290/98 1:31.31 1:28.72 323 42.99 1:31.31
4. VAN NOTEN, Beau HZA/266/97 1:32.05 1:32.54 316 43.19 1:32.05
5. VOLKAERTS, Fien HZA/250/98 1:33.59 1:34.65 300 44.64 1:33.59
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SD-Interieur HZA SD-Interieur
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HEISTSE ZWENCLUB ARDUAS VZW
Wedstrijd_HZA
Heist op den Berg, 6/1/2013

Programmanr. 12, Dames, 100m schoolslag

17 jaar en ouder

1. VAN AKEN, Audrey HZA/170/95 1:36.85 1:35.35 271 45.61 1:36.85
Programmanr. 13 Heren, 100m schoolslag 11 jaar en ouder
6/1/13 - 16:02 Resultaten

loodsvisjes 2013 13: 1:21.70; 14: 1:18.50; 15: 1:15.50; 16: 1:12.90; 17:1:11.70; 18: 1:10.20; 19 +: 1:08.20 / Haai 11: 1:30.50;
12:1:26.00; 13:1:19.00; 14: 1:15.00; 15: 1:12.00; 16: 1:10.50; 17:1:08.00; 18:1:07.50; 19 +: 1:05.50
Punten: FINA 2012

Rang Tijd Inschr.Tijd Pnt 50m 100m
11-12jaar
1. KEUPPENS, Thomas HZA/279/01 1:24.11  1:22.99 289 JH 40.92 1:24.11
13- 14 jaar
1. STAES, Thomas SHARK/350/00 1:18.89  1:18.84 350 LV JH 37.34  1:18.89
2. AERTS, Noury ZVL/178/99 1:42.06 1:39.36 161 48.77  1:42.06
DIS OP DE BEECK, Tom Z\/L/158/00 1:50.90

SW 7.4.a - beenbewegingen niet gelijktijdig of niet in hetzelfde horizontale vlak uitgevoerd

15 - 16 jaar
1. VAN DEN HEUVEL, Quint ZVL/163/97 1:17.57 1:20.69 368 36.33 1:17.57
2. KIVERYN, Troy Z\/L/148/98 1:18.63 1:21.57 353 37.24 1:18.63
3. FREDERICKX, Tuur Z\VL/173/98 1:25.25 1:29.66 277 39.70 1:25.25

17 jaar en ouder

1. THIJS, Christophe ZVL/112/94 1:09.13 1:07.16 520 32.10 1:09.13
Programmanr. 14 Dames, 200m rugslag 11 jaar en ouder
6/1/13 - 16:06 Resultaten

loodsvisjes 2013 13: 2:47.30; 14: 2:41.50; 15: 2:37.10; 16: 2:33.20; 17: 2:32.70; 18:2:32.10; 19 +: 2:29.20 / Haai 11: 2:55.50;
12: 2:44.00; 13: 2:34.50; 14: 2:32.00; 15: 2:31.00; 16: 2:30.00; 17: 2:29.50; 18: 2:29.00; 19 +: 2:28.50
Punten: FINA 2012

Rang Tijd  Inschr.Tild Pnt 50m 100m 150m 200m
11-12jaar

1. STAES, Jolien SHARK/403/02 3:21.31 3:23.51 211 3:21.31

2. VAN PUIJENBROEK, Anke KST/130/01 3:36.05 NT 171 3:36.05
13 - 14 jaar

1. MERTENS, Iris SHARK/365/00 2:58.92 NT 301 2:58.92

2. VAN PUIJENBROEK, Leny KST/108/99 3:28.15 3:41.24 191 3:28.15
15- 16 jaar

1. DIJCKMANS, Kaat KST/095/97 2:46.72 2:55.56 373 2:46.72
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Programmanr. 15 Heren, 200m rugslag 11 jaar en ouder
6/1/13 - 16:14 Resultaten
loodsvisjes 2013 13: 2:41.00; 14: 2:32.80; 15: 2:27.00; 16: 2:20.40; 17: 2:18.60; 18:2:16.40; 19 +: 2:12.80 / Haai 11: 2:50.00;

12: 2:41.50; 13: 2:34.50; 14: 2:22.00; 15: 2:17.00; 16: 2:14.00; 17:2:12.00; 18:2:11.50; 19 +: 2:07.00
Punten: FINA 2012

Rang Tijd Inschr.Tijd  Pnt 50m 100m 150m 200m
13 - 14 jaar
1. GROSEMANS, Arno HZA/264/99 2:32.92 2:31.52 334 2:32.92
15- 16 jaar
1. GIBBS, Brent HZA/241/97 2:21.04 2:32.58 425 2:21.04
Programmanr. 16 Dames, 100m vrije slag 11 jaar en ouder
6/1/13 - 16:17 Resultaten

loodsvisjes 2013 13: 1:09.00; 14: 1:06.40; 15: 1:04.80; 16: 1:03.70; 17: 1:03.20; 18: 1:02.50; 19 +: 1:01.50 / Haai 11: 1:10.50;
12: 1:06.00; 13:1:02.00; 14:1:01.50; 15:59.50; 16: 59.00; 17: 58.50; 18: 58.00; 19 +: 57.50
Punten: FINA 2012

Rang Tijd Inschr.Tijd Pnt 50m 100m
11 - 12 jaar
1. ROMBOUT, Lisa HZA/281/01 1:07.74 1:08.48 427 32.62 1:07.74
2. HOUSEN, Lore SHARK/395/01 1:14.36 1:11.13 322 35.26 1:14.36
3. VAN DEN BOSCH, Marie HZA/297/01 1:19.45 1:19.91 264 37.79 1:19.45
4. DIELS, Jolien SHARK/445/01 1:22.67 1:29.10 234 38.57 1:22.67
5. HOUSEN, Julie SHARK/406/01 1:27.35 1:28.05 199 40.32 1:27.35
6. HOLVOET, Lotte ZVL/175/01 1:27.62 1:23.42 197 40.03 1:27.62
7. KENNIS, Nathalie KST/122/02 1:28.44 1:28.72 191 41.94 1:28.44
8. DEWULF, Hannah HZA/313/02 1:29.50 1:33.91 185 41.75 1:29.50
9. MAES, Maxime ZVL/176/02 1:34.80 1:30.49 155 47.30 1:34.80
DIS DE RIJCK, Dora HZA/318/01 1:29.98
SW 4.4 - valse start
DIS GOOSSENS, Lise-Marie HZA/309/02 1:33.59

SW 4.4 - valse start

13 - 14 jaar
1. DONCKERS, Kali HZA/315/00 1:09.23  1:08.36 400 33.51  1:09.23
2. KERKHOFS, Shannon SHARK/341/00 1:09.82 1:09.20 389 33.03  1:09.82
3. OP DE BEECK, Tine ZV/L/155/00 1:09.87 1:10.09 389 34.05 1:09.87
4. VERHULSEL, Cato Z\V/L/149/00 1:14.48 1:12.56 321 36.48 1:14.48
5. VAN DEN BROECK, Dorien ZVL/171/99 1:15.86 1:15.80 304 36.73 1:15.86
6. MERTENS, Iris SHARK/365/00 1:16.07 1:13.18 301 36.54 1:16.07
7. VAN DEN HEUVEL, Lara ZVL/161/00 1:16.37 1:13.36 297 37.71 1:16.37
8. MAES, Margaux ZVL/172/00 1:23.76 1:22.66 225 40.18 1:23.76
9. BROOS, Jitse HZA/307/00 1:25.89 NT 209 4091 1:25.89
10. VOETEN, Elke KST/110/99 1:30.68 1:26.58 178 40.79 1:30.68
11. SMETS, Laurien KST/144/00 1:35.38 1:35.70 152 43.70 1:35.38
15 - 16 jaar
1. VAN ROMPAEY, Celien HZA/277/97 1:04.11 1:03.60 503 30.61 1:04.11
2. PEETERS, Elise HZA/284/98 1:04.97 1:04.59 483 30.94 1:04.97
3. CEULEMANS, Jolien HZA/207/97 1:05.38 1:05.71 474 31.39 1:05.38
4. NAMGERD, Phattarawarin SHARK/292/98  1:08.40 1:09.22 414 32.40 1:08.40
5. BORREMANS, verena ZNL/AT77/97 1:08.43 1:08.81 414 33.00 1:08.43
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Programmanr. 16, Meisjes, 100m vrije slag, 15 - 16 jaar

Rang Tijd Inschr.Tijd Pnt 50m 100m
6. VAN NOTEN, Beau HZA/266/97 1:09.24 1:12.39 399 33.78 1:09.24

7. VOLKAERTS, Fien HZA/250/98 1:09.94 1:09.95 387 33.16 1:09.94

8. DE KEYSER, Jenifer HZA/316/97 1:10.03 1:08.74 386 33.48 1:10.03

9. VOLKAERTS, Lotte HZA/290/98 1:12.94 1:11.32 342 35.07 1:12.94
10. JANSSENS, Sofie Z\/L/162/98 1:14.69 1:15.77 318 36.08 1:14.69
11. SCHELKENS, Amy ZVL/151/98 1:15.38 1:14.28 309 37.04 1:15.38

17 jaar en ouder

1. KEUPPENS, Ellen HZA/214/96 1:01.50 1:00.56 570 LV 29.44 1:01.50

2. VAN AKEN, Audrey HZA/170/95 1:16.68 1:16.50 294 36.47 1:16.68
Programmanr. 17 Heren, 100m vrije slag 11 jaar en ouder
6/1/13 - 16:34 Resultaten

loodsvisjes 2013 13: 1:05.20; 14: 1:02.30; 15: 1:00.20; 16: 58.10; 17:57.20; 18: 56.40; 19 +: 54.80 / Haai 11: 1:08.00; 12: 1:05.50;
13: 1:01.00; 14:58.00; 15:57.00; 16:55.00; 17: 53.50; 18:53.00; 19 +: 51.50
Punten: FINA 2012

Rang Tijd  Inschr.Tijd Pnt 50m 100m

11-12 jaar
1. MOYENS, Lennert SHARK/409/02 1:13.18 1:14.46 231 35.40 1:13.18
2. BERGES, Jens HZA/298/01 1:14.51 1:14.94 219 36.70 1:14.51
3. VAN ROMPAEY, Siebe KST/112/01 1:17.74 1:22.03 193 38.26 1:17.74
4. LIEKENS, Jasper SHARK/405/02 1:19.15 1:17.96 183 37.61 1:19.15
5. WIJINS, Seppe SHARK/446/02 1:19.31 1:20.73 181 38.26 1:19.31
6. DEFLOOR, Jules HZA/312/01 1:21.97 1:21.74 164 40.34 1:21.97
7. FRISON, Seppe HZA/321/01 1:22.87 1:33.04 159 40.03 1:22.87
8. LANNOOQO, Yari HZA/317/01 1:24.84 1:27.28 148 39.70 1:24.84
9. DE CUYPER, Tibo HZA/310/02 1:30.59 1:29.83 122 43.92 1:30.59

DIS THIELEMANS, Robbe HZA/322/01 1:29.18

SW 4.4 - valse start

13 - 14 jaar
1. WILLEMS, Bruno ZVL/136/99 1:05.25 1:04.12 326 31.46 1:05.25
2. STAES, Thomas SHARK/350/00 1:07.81 1:07.65 291 31.78 1:07.81
3. STROOBANTS, Mike SHARK/364/00 1:12.64 1:12.31 236 34.59 1:12.64
4. CLE, Michiel HZA/283/00 1:15.73 1:17.05 208 35.95 1:15.73
5. GOOSSENS, Gilles HZA/289/00 1:17.70 1:17.79 193 37.01 1:17.70
6. CEULEMANS, Toon ZVL/179/00 1:26.19 1:25.83 141 41.57 1:26.19
7. VOETEN, Glen KST/140/00 1:28.01 1:29.57 133 41.17 1:28.01
15- 16 jaar
1. VAN LOOY, Joost SHARK/247/97  1:01.73 1:02.52 385 29.57 1:01.73
2. SMETS, Jeroen HZA/230/98 1:03.05 1:02.16 362 30.12  1:03.05
3. COOLS, Thomas Z\VL/127/97 1:03.38 1:04.78 356 31.32 1:03.38
4. DE WOLF, Yentz Z\V/L/150/97 1:03.87 1:04.49 348 30.79 1:03.87
5. KIVERYN, Troy Z\L/148/98 1:05.13 1:05.49 328 31.76 1:05.13
6. VAN DEN HEUVEL, Quint Z\VL/163/97 1:06.80 1:06.19 304 32.60 1:06.80
7. AERTS, Arno Z\/L/165/97 1:08.05 1:08.84 288 33.57 1:08.05
8. ENGELS, Lander HZA/308/98 1:09.70  1:10.25 268 33.61 1:09.70
9. FREDERICKX, Tuur Z\VL/173/98 1:10.10 1:10.76 263 32.88 1:10.10
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SD-Interieur SD-Interieur

Keukens - badkamers - maatkasten

0494/54.01.31

Keukens - badkamers - maatkasten

0494/54.01.31

HEISTSE ZWENCLUB ARDUAS VZW
Wedstrijd_HZA
Heist op den Berg, 6/1/2013

Programmanr. 17, Heren, 100m vrije slag

17 jaar en ouder

1. THIJS, Christophe ZVL/112/94 57.20 54.80 484 27.70 57.20
2. SEYMUS, Matthew SHARK/355/96 57.93 58.63 466 27.97 57.93
3. TRUYTS, Maarten HZA/153/95 58.35 58.52 456 28.28 58.35
4. COOLS, Bert ZVL/121/96 59.62 1:00.71 428 FJ1 28.19 59.62
5. VAN HOVE, Michiel HZA/211/95 59.62 1:01.16 428 FJ2 28.21 59.62
6. VAN DER WEYDEN, Stijn Z\L/132/96 1:00.90 1:02.40 401 29.51  1:00.90
7. JANSSEN, Lukas Z\/L/134/96 1:01.01 59.51 399 29.65 1:01.01
8. HELSEN, Mayco SHARK/243/96  1:03.29  1:07.38 358 30.70  1:03.29
DOM, Jasper HZA/243/95 1:03.29  1:03.81 358 30.06  1:03.29

10. SELS, rik zvl/139/96 1:04.72  1:05.40 334 32.00 1:04.72

Programmanr. 18
6/1/13 - 16:50

loodsvisjes 2013 11: 5:56.10; 12: 5:32.80; 13: 5:15.30; 14: 5:03.90; 15: 4:56.80; 16: 4:49.20; 17: 4:48.10; 18: 4:46.60;
19 +: 4:42.80 / Haai 11: 5:22.00; 12: 5:03.00; 13: 4:44.50; 14: 4:40.00; 15: 4:33.50; 16: 4:33.00; 17: 4:32.00; 18: 4:31.50;

Dames, 400m vrije slag 11 jaar en ouder

Resultaten

19 +: 4:31.00
Punten: FINA 2012
Rang Tijd Inschr.Tijd Pnt
11 - 12 jaar
1. VAN DE VELDE, Sien SHARK/408/01 5:34.80 5:43.09 345
50m:; 150m: 250m: 350m:
100m: 1:17.26 200m: 2:42.81 300m: 400m: 5:34.80
2. DE PEUTER, Fien HZA/296/01 5:48.67 6:22.84 305
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:21.98 200m: 2:53.11 300m: 400m: 5:48.67
15- 16 jaar
1. WIJINS, Chloe HZA/275/98 4:38.66 4:50.33 599 LV
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:05.91 200m: 2:18.85 300m: 400m: 4:38.66
2. SMETS, Silke HZA/202/97 4:39.53 4:49.82 593 LV
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:05.94 200m: 2:19.00 300m: 400m: 4:39.53

Programmanr. 19
6/1/13 - 16:58

Heren, 400m vrije slag

11 jaar en ouder
Resultaten

loodsvisjes 2013 11: 5:53.80; 12: 5:25.10; 13: 5:06.90; 14: 4:50.90; 15: 4:40.30; 16: 4:30.90; 17: 4:26.00; 18: 4:22.70;
19 +: 4:16.20 / Haai 11: 5:21.00; 12:5:01.00; 13: 4:45.00; 14: 4:29.00; 15: 4:21.00; 16: 4:17.50; 17: 4:07.50; 18: 4:07.00;

19 +: 4:00.00
Punten: FINA 2012
Rang Tijd Inschr.Tijd Pnt
11-12 jaar
1. VANDYCK, Bram KST/123/02 6:11.11 NT 188
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:26.11 200m: 3:03.79 300m: 400m: 6:11.11
2. VONCKX, Jeffrey HZA/314/02 6:14.93 NT 182
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:26.56 200m: 3:02.26 300m: 400m: 6:14.93
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SD-Interieur

Keukens - badkamers - maatkasten

0494/54.01.31

HElSTSﬁWEMCLqB ARBUAS VZW]
Wedstrijd_HZA
Heist op den Berg, 6/1/2013

SD-Interieur

Keukens - badkamers - maatkasten

0494/54.01.31

Programmanr. 19, Heren, 400m vrije slag

13- 14 jaar
1. CLAASSEN, Flavio KST/087/99 5:15.23 6:05.54
50m: 150m: 250m:
100m: 1:13.51 200m: 2:35.54 300m:

307
350m:

400m: 5:15.23
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